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INTERACTIVE TRAINING IN COMMUNICATION-JAPAN 

 

 

 

2025年 11月 1日発行 

 

ITC-J第 44期 通信 No.4 
 

第 44期テーマ   「柔軟に進化」 

第 44期大会テーマ 「ごきげんさん」 

開催日：2026年 7月 8日(水)・9日(木） 

会 場：ホテル日航大阪 
 

2025年 11月 1日現在 

53クラブ 会員数 592名（総会員数 616名） 

適   塾 
 

 

会長 小八木 利子 

足早に季節が進んでいます。皆様には深まり行く秋を楽しんでいらっしゃることでしょう。 

我が国では、初の女性総理大臣が誕生し今後ますます女性の活躍が期待されます。 

第 44期になって 3か月が過ぎ、役員会、委員会は力を合わせて懸命に活動しております。 

楽しく学ぶことは言うまでもなく、ITC-Jの大きな目的であるリーダーシップを養う為の訓練

が行われていることにも意義を感じます。先人たちの姿に想いをはせて、一歩一歩あゆんでま

いりましょう。 

各カウンスルへの公式訪問も始まりました。皆様のご意見、ご助言を頂き、お目にかかるのを

楽しみにしています。また、役員会、準備委員会共に年次大会に向けて準備に取り掛かってい

ます。ご期待ください。 

 

第一副会長（プログラム・教育委員長）岡島 詠子 

サポートビューロー講座依頼は現在 1カウンスル・7クラブからの申し込みがありました。 

今後も引き続きプログラム作成にぜひご活用ください。  

また、年次大会に向けても準備を進めております。 

講演では、講師として TV・ラジオなどで活躍の女性エッセイストをお迎えする予定です。 

教育セッションには、文楽・気象予報士・ガーデナーなど多彩な分野から外部講師をお招きし、

また会員による最新 PC情報の共有、英語での交流も企画しております。 

皆様に“ワクワク”を感じていただけるよう、心を込めて準備を進めております。多くの皆様

のご参加をお待ちしております。 
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第二副会長（会員委員長）烏谷 まゆみ 

9月 30日（火）ITC-J会員委員会とカウンスル第二副会長の合同会議を開催しました。 

各カウンスルの活動状況などを共有し、意見交換をしました。 

12 月 15 日（月）20：00～21：30 オンラインで全会員を対象に、クラブ運営の工夫などを

出し合う交流会を開催いたします。先着 100 名までとさせていただきます。 

 

会計 西畠 敏子 

会員情報を報告します。内容を知りたい方は、そのクラブの会計にお尋ね下さい。 

＜会員情報の変更＞ 

カウンスル クラブ名 氏名 変  更 変更日 

No.4 岡山あくら 平尾 由紀 メールアドレス 10月 19日 

No.5 千里 中村 朱李 メールアドレス 10月 13日 

No.6 平安 
中井 弘子 

(新書記) 
役員交代 10月 22日 

No.7 米子マンデー 
小酒 萬喜子 

(新第二 V) 
役員交代 10月 20日 

 

 

会則・決議委員長 稲次 美子 

「ITC-J会則及び細則に対する修正案 又は 決議案の提出依頼」の書類を添付します。 

 提出期限：2026年 4月 8日 提出先：会則・決議委員長 ＜添付：ファイル 1件＞ 

 

教育資料委員長 讃井 良子 

教育資料委員会から 3回目のクイズです。 

スピーチコンテストの準備でお役立てください。 

    ＜ クイズ ＞ 

① スピーチコンテストにおいて会員はその年度内、日本語の部と英語の部の 

それぞれ 1回ずつ審査員を務めることができるが、ITC-J、カウンスルコンテストに 

自クラブの会員が出場した場合は審査員を務めることができるか？（ 〇 or  × ） 

② 重複会員の出場資格は同年度内 1クラブのみである。（ 〇 or  × ） 

③ クラブコンテストで記念として動画撮影はできるか？（ 〇 or  × ） 

 

 

国際交流委員長 高山 敦子 

9月 28日（日）午後 3時から 4時半まで Global Communicators の集いが ZOOMで行われ

ました。 

今回はオーストラリアのマーガレット・サザランド、ニュージーランドのメアリー・マーシャ

ル、カナダのバル・ハーパーの 3人の元国際会長他 7か国から 29人の元 ITC会員 

が参加しました。 
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小八木 ITC-J会長も参加され、日本からは PL は小菅あけみさん、 

今日の話題は土川邦子さん、スピーチは斉木ゆかりさんに加えて英語落語は筆本美智子さんが

演じて好評でした。同じ理念を持つ ITCの同窓生は心を一つに勉強できました。 

内容をユーチューブにし、ウェブサイトに掲載しています。ご覧ください。 

 

大会準備委員長 田中 和美 

【宿泊について】インバウンドの影響を鑑みて、今期も宿泊のみ受付を 11月 7日(金)～ 

11 月 30 日（日）とします。先着順となっておりますので個人で堤其美子宿泊委員長に 

申し込んでください。＜添付:年次大会宿泊申込書＞  

  

「大阪探訪」第 4回は適塾です。 

緒方洪庵が江戸時代後期（1838年 天保 9年）に大坂船場に開いた蘭学の私塾で正式名称は洪

庵の号 適々斎塾  てきてきさいじゅく〉です。幕末から明治維新にかけて福沢諭吉等多くの

名士を輩出しました。「旧緒方洪庵住宅」として重要文化財に指定されています。適塾は今年

ノーベル生理学・医学賞を受賞された坂口志文先生が特任教授を務める大阪大学の前身です。

開学当初より、教える者と学ぶ者が切磋琢磨して学問を追求するという制度であったようで

す。現在、建物は大阪大学が管理しています。 

適塾 - Wikipedia 

 

【添付】 

1．会則・決議委員会 

  ①「ITC-J会則及び細則に対する修正案 又は 決議案の提出依頼」 

2．大会準備委員会 

  ② 年次大会宿泊申込書 

 

【クイズ解答】 

  ① ×  ② 〇  

   ③ ×（ITC-Jレベルのみ可能であり、その際、スピーカーの同意を得たうえで  

ITC-Jが行う） 

 

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%B7%92%E6%96%B9%E6%B4%AA%E5%BA%B5
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%B1%9F%E6%88%B8%E6%99%82%E4%BB%A3
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%A9%E4%BF%9D
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%A7%E9%98%AA
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%88%B9%E5%A0%B4_(%E5%A4%A7%E9%98%AA%E5%B8%82)
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%98%AD%E5%AD%A6
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%A7%81%E5%A1%BE
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%B9%95%E6%9C%AB
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%98%8E%E6%B2%BB%E7%B6%AD%E6%96%B0
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E9%87%8D%E8%A6%81%E6%96%87%E5%8C%96%E8%B2%A1
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E9%81%A9%E5%A1%BE

