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INTERACTIVE TRAINING IN COMMUNICATION-JAPAN 

 

 

 

2025年 8月 1日発行 

 

ITC-J 第 44期 通信 No.1 
 

第 44期テーマ   「柔軟に進化」 

第 44期大会テーマ 「ごきげんさん」 

 

 

2025年 8月 1日現在 

53クラブ 会員数 594名（総会員数 619名） 

大阪市中央公会堂 
 

 

ご 挨 拶  

会長 小八木 利子 

蝉しぐれ降りそそぐ日々でございます。会員の皆様にはお変わりない事と存じます。 

新しい期に向けての準備を進められ、酷暑の中お忙しくご活躍のことでございましょう。 

ITC-J第 44期がスタートしました。今期のテーマを「柔軟に進化」といたしました。 

1938 年にアーネスティン ホワイト女史がトーストミストレスクラブをカリフォルニアに設

立され、87年経った今、女性の社会進出は進み、AIの出現で世の中は大きく変わってきてい

ます。先人たちの叡智で築いて下さった学びの場の礎を大切にしながら、この変化や高齢化に

対応していかなければなりません。ITC-Jが充実した学びと交流の場として存続できる為の工

夫がいる現状です。 

今期、特別委員会として「明日へのビジョン委員会」と「寄付・遺贈委員会」を設けます。 

「明日へのビジョン委員会」では、ITC-Jを存続、活性化させるための組織の変革を含めて明

日への道筋を検討します。 

「寄付・遺贈委員会」につきましては、「長年お世話になった ITC-Jに寄付をしたいけれど受

け皿がない」という声を聞き、ご寄付に対してきちんと受け皿を作り、使い道を検討し、ルー

ルを作るために新たに委員会を設けます。これは全く強制でもお願いでもありません。又、万

博の協賛金とは異なる扱いです。あくまで、かつて先輩方がされたような自発的な寄付・遺贈

で、ITC-J活動を支える為に、と考えています。 

今期、議会法規役員に葛谷美紀子さん（№1名城）、編集者に鵜山紀子さん（№2甲南）、JCLO

に小田和子さん（№5大阪）を任命いたしました。 

44期年次大会は 7月 8日（水）、9日（木）の大阪心斎橋のホテル日航大阪で開催いたします。 
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テーマは「ごきげんさん」です。18年ぶりにカウンスル№5がホストカウンスルです。 

会員の交流の場となるよう、又、上方文化を楽しんでいただけるよう田中和美大会準備委員長

のもと、委員会が準備を始めています。どうぞ楽しみになさってくださいませ。 

会員の皆様に、そして世の中に必要な ITC-Jを目指して第 44期役員会、委員会は努力してま

いりますのでよろしくご理解ご協力をお願い致します。 

 

次期会長 田中 英子 

ITC-Jの環境は変わる中ですが、会長を全力で補佐いたします。 

 

第一副会長 岡島 詠子 

＜サポートビューロー講師登録のお願い＞ 

カウンスル、クラブにおけるプログラム教育の充実を目指し、今期もサポートビューローを開

設し皆様にぜひご活用いただければと存じます。 

つきましては、会員講師登録にあたり、会員の中からの推薦をお願いいたします。これまでに

登録されていた方も、今期の活動に向けて改めての推薦（登録）をお願いいたします。カウン

スル、クラブの枠を超えた新たな交流が生まれるとともに、あらゆるレベルにおいて、魅力あ

るプログラムの実現につながることを願っております。 

なお、「推薦依頼書」と「記入用紙」を添付しておりますので、ご確認の上、ご対応ください

ますようお願いいたします。 

 

第二副会長 烏谷 まゆみ 

ITC-J会員委員会は、カウンスル、クラブと連携を取りながら、会員数の維持・増強に努めま

す。 

8月 1日現在クラブ数 53、会員数 594名です。オンラインのメリットを活かした会員の交流、

参加型の学びの場を提供する活動をします。内容、回数は会員委員会で検討し会員の皆様にお

知らせしますので、ご期待ください。 

 

書記 田島 久子 

すべての議事録を正確に作成します。また、ITC-J通信を月初めに発行いたします。 

 

会計 西畠 敏子 

ITC-J通信に、新入、再入、重複、移籍、退会会員及び役員変更等の会員情報を掲載いたしま

す。 

住所、電話、FAX、メールアドレスの変更は掲載いたしません。 

お知りになりたい場合は、クラブ会計又はカウンスル会計へお問い合わせください。 
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＜新入会員＞ （8月 1日付） 

カウンスル ク ラ ブ 名 氏   名 

№2 六甲 橋本 めぐみ 

№2 六甲 大木 弘恵 

№3 クリスタル神戸 中西 由起子 

№3 川西 蛭川 かおり 

№5 城北 中尾 光子   (再入会) 

№5 千里 久松 清美 

 

＜移籍会員＞ （8月１日付） 

カウンスル ク ラ ブ 名 氏   名 

№4 ひがし広島 大田 紀子 

№4 ひがし広島 高橋 葵 

№4 ひがし広島 坪井 真美 

№4 ひがし広島 佐竹田 志保 

№5 大阪 小田 和子 

№5 大阪 松本 敬 

№5 南大阪 木下 美智子 

№6 平安 中井 弘子 

 

＜会員情報の変更＞ 

カウンスル クラブ名 氏 名 変  更 変更日 

№2 御影 南野 利江 メールアドレス 8月 1日 

 

議会法規役員 葛谷 美紀子 

ITC-J役員会への出席要請をいただいた場合でも、定足数には含まれないことを自覚し、良き

助言者としての役割を果たせるよう心がけます。また、会員の皆様から寄せられるご質問には、

根拠を明示したうえで回答できるよう努力いたします。 

 

編集者 鵜山 紀子 

会報誌発行について 

1. 年間 3回発行します。発行時期は従来通り、10月、2月、8月上旬を予定しております。 

2. 会員の皆様にとって必要な情報を提供し、共有していただける会報誌をめざし作成してま

いります。 

原稿依頼に際してはご協力をよろしくお願いいたします。 
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JCLO 小田 和子 

ITC-J役員会及び委員会からの情報を速やかに正確に配信します。 

 

事務管理委員会委員長 橋本 榮子 

1. Rosterは、8月末、各クラブ会長宅に届きます。同封の送り状をご覧になって、お早めに

代金をお振込みください。  

2. 新入会員の会員証と ID 番号は、8月下旬、クラブ会計に郵送します。  

3. 資料・物品は、9月 1日から申し込みを受け付けて、郵送で販売いたします。 

注文書は ITC-J 通信 №2 で配信します。  

 

リーダー育成委員会委員長 小菅 あけみ 

今年度は二種類のオンライン講座を計画しています。 

1. 10月～12月にインストラクター集中講座 

対象者は前期の修了証書をお持ちの方で、ITC-J認定のインストラクター取得をご希望の

方です。 

「集中講座」に参加ご希望の方は、8月 20日までに下記にご連絡をお願いします。 

小菅あけみ（№8 東葛）  E-mail:kosugefm@jcom.home.ne.jp 

2. 1月～3月に Newインストラクター養成講座 

対象者は会員の方どなたでも参加できます。後日希望者を募ります。 

 

大会準備委員会委員長 田中 和美 

第 44期 ITC-J年次大会は 2026年 7月 8日(水)、9日(木)、場所は大阪です。「大阪探訪」と

して、引き続き、大阪の魅力ある名所、旧跡、大阪が生んだ偉人などを紹介していきます。    

「大阪探訪」第 1回は、大阪市中央公会堂です。 

大阪市北区中之島にある赤レンガと白い花崗岩のコントラストが美しいネオルネッサンス様

式の建築物です。公会堂は、歴史と現代が交差する堂島川と土佐堀川に挟まれた細長い中州

（中之島）にあります。大阪市民 岩本 栄之助氏の寄付をもとに、1918 年に竣工、2002年

に保存、再生工事が完了。創建以来オペラやコンサート、講演会などを開催し大阪の文化・

芸術の発展に貢献、国指定の重要文化財となり、現在も市民の活動拠点となっています。 

中之島界隈は、江戸時代には各藩の蔵が立ち並び様々な物資が行きかってまさに「天下の台

所」の中心地でした。 

https://aroundkansai.com/osaka-chuokokaido/ 
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