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会長 松山 喜代子 

１．ITC-J 第 43 期年次大会を、6 月 30 日、7 月 1 日にホテル阪急インターナショナルに於いて 

開催致しました。多くの会員、ゲストの皆様がご参加くださいました。 

会員、関係者の方々の多大なるご尽力と熱意のお陰で、年次大会を無事終えることができまし

た。年次大会では、共に学び、共に集い、そして参加してくださいました方々の貴重な交流の

場として、笑顔の輪が大きく広がっているのを感じ、とても嬉しく思いました。 

 

会員の皆様が、ITC-J というチームの一員として、期首より「原点 継承 前進」のテーマの

もと、同じ方向性を持って活動してくださいました。 

そして年次大会は「充実 笑顔」をテーマといたしましたが、講演、教育セッション、スピー

チコンテスト、会の運営方法などについて多くを学んでいただき、旧友との交流、新たな出会

いを楽しんでいただきました。また多くのゲストの方々には、ITC-J を知っていただく良い機

会になったと思います。皆様のご協力に心より御礼申し上げます。 

 

２．名称・テーマ「ITC-J 2025 日本国際博覧会フォーラム」 

サブテーマ：未来へ繋ぐ言葉の力  

ただ今開催中の 2025 年日本国際博覧会におきまして、ITC-J が主催して、フォーラム形式事

業を行います。 

「ITC-J フォーラム」内容：スピーチフェスティバル・基調講演・パネルフォーラム 

   この事業は、本来 ITC-J 第 43 期で進めておりましたが、開催日が 9 月となりましたので、 

   第 43 期役員会で検討の結果、独立した実行委員会を立ち上げることにし、第 43 期のメンバ

ーが中心となり推進しています。開催日は 9 月 14 日ですが、第 44 期の事業ではなく独立し

た実行委員会として、活動を行います。 

社会貢献の一環として、それと同時に ITC-J の事を知っていただく良い機会と捉え、当日配

布するパンフレットに、ITC-J の事を記載し、多くの方々に知っていただけるようにしたいと

準備を進めております。そのパンフレットには、よろしければ、ご協賛いただきました個人、

団体の皆様のお名前を記載させて頂きます。 

 

 

2025 年 7 月 18 日発行 

ITC-J 第 43 期 通信 No.12 

 

第 43 期テーマ  「原点 継承 前進」 

第 43 期大会テーマ「充実 笑顔」 
    開催日：2025 年 6 月 30 日(月)・7 月 1 日(火) 

    会  場：ホテル阪急インターナショナル 
 

2025 年 7 月 1 日現在  55 クラブ 会員数 629 名  
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INTERACTIVE TRAINING IN COMMUNICATION-JAPAN 

ITC-J2025 日本国際博覧会フォーラム 

が開催されるウーマンズパビリオン 
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ITC-J にとりまして良い広報にもなりますので、ご賛同いただけます個人、団体の皆様からの

浄財、年次大会に於ける物品販売の利益を加え、運営する所存でございます。 

年次大会会期中より、次々とご協力を頂いております。ありがとうございます。 

この度、添付いたしますチラシに日時、場所、プログラム内容などを記載しております。 

そして、よろしければ、ご協力お願い申し上げます。 

 

スピーカーの方々、講師の方の為にバスをチャーターいたしました。 

入場チケットが取りにくい方、入場ゲートで長時間並ぶのが大変という方々にも、限られた数

ではありますが、お席を準備しております。 

大阪駅付近より 10：00 出発。入場チケット、往復バス付で、おおよそ実費 15,000 円です。 

人数に限りがございます。希望者は先着順に受け付けますので申し込みください。 

申し込み先：中井惠俐子 inter-medick@kcc.zaq.ne.jp 

 

＜添付１＞① 7.17 ITC-J 万博フォーラムちらし 

     ② 7.17 ITC-J フォーラム用 万博申込書 

         ③ ITC-J EXPO2025 フォーラム応援グッズ 

 

 次期会長 小八木 利子 

 年次大会終了後 CMT を開催しました。7 部門、63 名の出席者で行いました。研修後、各部門が 

報告をして情報を共有しました。今後の活動の一助になれば幸いです。 

 

 

第一副会長（プログラム・教育委員長）黒柳 美紀子 

「ともに学ぶ」を念頭に一年間活動をして参りました。ある時は話者として、ある時は聴衆と

して、話す力聴く力が試されます。これらを身につけることは私達の課題です。 

年次大会ではそれぞれの立場で両方の力が大いに発揮されたことと存じます。 

終わりに際し一年間のご協力に感謝申し上げます。 

 

 

第二副会長（会員委員長） 佐伯 省吾 

今期初めて開催しました各カウンスルが企画運営する「カルチャーセミナー」は、外部に向けて

発信できる内容であり、講師の発見にもなりました。準備段階での交流、セミナーの中でのブレ

イクアウトルームにおける意見交換は、日頃トレーニングしているコミュニケーション力アップ

に繋がるものでした。この経験を活かし、どうぞ社会でご活躍ください。 

 

 

 書記 竹内ひとみ 

 役員や委員会からのお知らせを ITC-J 通信に載せ、編集いたしました。今年度 12 回の通信を発

行し、今回が最後の通信となります。原稿の提出など皆様にご協力いただき、スムーズに発行で

きましたことに感謝いたします。 

 

 

会計 高橋 信子  

1. 会員情報を報告します。内容を知りたい方は、そのクラブの会計にお尋ねください。 
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＜会員情報＞  

カウンスル クラブ 氏 名 変更 変更日 

No.2 京都 笠原典子 住所変更 6 月 26 日 

No.2 京都 藤田美代子 退会 6 月 30 日 

No.4 岡山 五十嵐起久代 メールアドレス ７月 15 日 

No.4 岡山 川崎邦子 退会 １月 9 日 

No.7 米子マンデー 小川乃り子 メールアドレス ６月１日 

No.7 米子マンデー 原田かおる 住所・TEL ６月 14 日 

No.7 米子マンデー 原田かおる メールアドレス ６月 15 日 

No.7 倉吉 朝倉由美子 メールアドレス ６月 16 日 

No.8 東京 高山珠美 メールアドレス ６月 10 日 

 

２．今期７月 31 日付で２クラブの解散があります。 

カウンスル№4 バイリンガル西条クラブ  カウンスル№5 豊中クラブ 

 

 会則・決議委員長 葛谷美紀子 

 年次大会で、会則修正案 1 件が可決されましたので、ITC-J 会則 11.2.3.e.及び 11.2.3.f.に則り、 

ITC-J 会則 2025 年版をウェブサイトに掲載いたしました。 

青字部分が 2024 年版からの変更箇所です。 

 

 

 大会準備委員会 委員長 大原 慶子 

ITC-J 第 43 期年次大会は無事に、つつがなく終えることができました。これも会員の皆さまのご

協力の賜物と心より感謝とお礼を申し上げます。また、各大会準備委員会委員長と委員の超ウルト

ラ C 級の活躍があったからこそ成し遂げられましたことをここに報告いたします。 

  

 

 教育資料委員長 烏谷まゆみ 

 今期教育資料委員会では「一文字お手紙」「ワードアソシエーションゲーム」「アサーショントレー

ニング」の 3 点の資料を作成し、ITC-J 通信 No.12 に添付で掲載いたします。 

 カウンスル、クラブでご活用ください。3 点の資料はホームページにも公開しました。 

 ＜添付 2＞ 教育資料 ①「一文字お手紙」 

②「ワードアソシエーションゲーム」 

③「アサーショントレーニング」 

  

 

 未来プロジェクト委員長 中井惠俐子 

委員会活動報告 

１．会員増強の活動：オンラインクラブ設立のために「オンラインサロン」を 2 回行いました。 

２．社会貢献・広報活動：日本国際博覧会に参加するための活動に協力しました。 
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リーダー育成委員会委員長 小菅 あけみ   委員 山口 久美子 

 New インストラクター養成講座で使用した下記 6 課題のパワーポイントとテキストをウェブサイ

トに掲載しました。 

「課題 1:上手なプレゼンテーションをするには」 

「課題 2:効果的な声の使い方」 

「課題 3:ボディランゲージとジェスチャー」 

「課題 4:知って得する Zoom の使い方」 

「課題 5:上手なコミュニケーション」 

「課題 6:全体のまとめ」 

各テキストはシナリオ付きで、読むだけで内容が理解しやすくなっています。パワーポイントと 

テキストを照らし合わせながらご覧ください。プレゼンテーションで最も重要な「せめてあしふ 

くくせ」とは何か？このヒントもテキストに含まれています。 

さらに、Zoom のアップデートに対応した「知って得する Zoom のあれこれ（改訂版 2025 年 

7 月）」も掲載中です。より効果的なプレゼンテーションが可能になりますので、ぜひご覧くださ

い。 

 

 

【添付】 

１．会長 

① 7.17 ITC-J 万博フォーラムちらし 

② 7.17 ITC-J フォーラム用 万博申込書 

③ ITC-J EXPO2025 フォーラム応援グッズ 

 

2． 教育資料委員長 

    教育資料 ①「一文字お手紙」(Word & PDF) 

②「ワードアソシエーションゲーム」(Word & PDF) 

③「アサーショントレーニング」(Word & PDF) 

               


