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1. ワールド・カフェとは 
手法：⑴ リラックスした雰囲気で集中して話し合いをする。 

⑵ メンバーを替えながら小グループで話し合いを続け、その結果、 

全員と話し合っているような効果を得る。 

特徴：短い時間で実施できるという手軽さ、プロセスが単純、ファシリ 

テーションがしやすい。 

 

2. ワールド・カフェの条件 
⑴  考えはまとめない。 

⑵  考えを変えていい。 

⑶  素直に思いを伝える。 

 

  



     

 
１ラウンド：⑴ アイスブレイクゲーム 

      ⑵ グループごとに話し合う。模造紙にキーワード（単語）や絵や記号を書く。 

 

２ラウンド：⑴ グループのメンバーを替える。 

      ⑵ 新しいグループで話し合う。模造紙にさらにキーワード（単語）や絵や記号を書く。 

 

３ラウンド：⑴ 元のグループに戻って何を得たかについて話し合う。 

      ⑵ 模造紙に更なるキーワード（単語）や絵や記号を書く。 

 

全体セッション：何を得たか一人で考え、その後皆で話し合う。 
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