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互理解促進のために、コミュニケーション技術と指導力の向上に努めることをここに誓います。 

ITC-J Pledge 

We, as members of Interactive Training in Communication-Japan, hereby pledge to 

improve our communication and leadership skills, in order to achieve greater 

understanding throughout the world. 

ITC-J 声明文 

ITC-Jの使命は、 ITC-Jの目的とするコミュニケーション技術と組織運営の技術を 

習得する機会を会員に提供して、リーダーシップをそなえた成熟した社会人を養成し 

社会に貢献することにある。 
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ご 挨 拶 
ITC-J 第 39 期会長 海老原あかね 

役員一同

本来ですと ITC-J 第 39 期オンライン年次大会へ ようこそご参加くださいました。となるのですが、

今回は中止という事を受けまして、歓迎の挨拶はできなくなりました。代わりにこの冊子の中にオンラ

イン年次大会の全てを詰め込んでいますのでご覧ください。

第 39 期の役員は就任式も退任式もなく任務を終わります。コロナ禍の中「しょうがないのでは」と

いったお声も聞こえてきそうですが、会員の皆様に周知して頂く事もなく、キャンセルの処理に追われ

るという、何とも精神力の強い人間の集まりが、今期の役員ではないかと思います。

40 期の役員の方々には ITC-J の伝統ともいえる就任式を是非して頂いて、晴れ晴れとしたスタートを

切って頂きたいと思っていましたので残念です。形は違いますが、この冊子の中で 40 期の役員の皆様を

ご紹介させて頂くコーナーもあります。では、誌上での第 39 期オンライン年次大会をどうぞお楽しみく

ださい。

次期会長 稲葉由利子  会長 海老原あかね  第一副会長 三木千春

第二副会長 播磨由美子  書記　興梠美和  　会計 和田晴子   編集者 小松利香子 
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「ITC-J第39回年次大会」の開催を心からお喜びします。コロナに負けず、オンラインで

の開催に尽力された関係の皆様に敬意を表します。

コロナ禍は、目の前の危機であると同時に、私たちの社会を変革する契機となっています。

東京一極集中に象徴される「密になること」のメリットがデメリットに転じ、人や企業の地方

回帰が大きなうねりとなっています。さらに、それを支える社会のデジタル化・情報化も加速

しています。まさに、ポストコロナ社会の幕開けではないでしょうか。

一方、外出自粛等を経験した私たちは、人と人がつながり、互いに支え合って生きることの

大切さに気づかされています。社会の絆を再構築し、人や地域がそれぞれの個性を発揮しなが

ら、一つになって輝いていく。それこそ、26 年前の阪神・淡路大震災を経験した私たちが創

造的復興の過程で学んだ財産ではなかったでしょうか。いま再び、その経験を生かし、ポスト

コロナの明るい未来を切り拓いていかなければなりません。

それだけに、ITC-Jの皆様が、「人と人・縁（えにし）を結ぶ」をテーマに年次大会をオン

ラインではあるものの開催されることを心から歓迎します。この次は、ぜひ兵庫で開催してく

ださい。そして、リーダーシップやコミュニケーション能力の研鑽に励まれることを本当に心

強く思います。多彩なプログラムを通じて、皆様の交流がさらに深まるとともに、長年培って

きた経験やネットワークを生かし、それぞれの地域でより一層充実した活動を展開されるこ

とを期待しています。

大会のご成功とITC-Jのご発展、そして会員の皆様のご健勝でのますますのご活躍を心か

らお祈りします。

※ 井戸敏三知事よりメッセージをいただいておりましたので、ご披露させていただきます。

祝 辞 

兵庫県知事  井戸 敏三
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会員代表挨拶  伊庭あや（No.4岡山クラブ） 

皆様こんにちは、岡山クラブ伊庭あやです。 
さて、この一年は我慢我慢の一年となりました。行きたいところには行けず、会いたい人にも会えない。
日々の暗いニュースに心も沈む毎日ですね。ITC-J でもクラブ例会が思うように開催されなかったり、
様々な行事も中止になったりしたと思います。ステイホームが増え、考える時間が多くなったことで、自
分自身にとって本当に大切なことが見えてきた日々でもありました。大切な人、大切なこと、また行動の
断捨離をした方もいらっしゃったのではないでしょうか。私のテニス仲間も自粛期間中に熱が冷めてし
まったと、テニスをお辞めになる方もいらっしゃいました。そして私自身も行動の断捨離を考え、ITC-J
についても考えました。自分自身がなぜ ITC-J に参加するのか。まず出てきた答えは、諸先輩方にお会
いする楽しみの大きさです。先輩の皆様、いつも笑顔で不平不満を漏らすことなく楽しそうに準備を進
め、お会いすれば「今日はあなたにお会いできて嬉しかったわ」と心の底から言ってくださる。プログラ
ムにも意欲的に真摯に取り組み大いに悩んだり笑ったり、ITC-J 例会に参加した日は、いつもすがすがし
い気持ちで過ごせます。またメールを頂けば、連絡事項にプラスして素敵な一言がくっついている。気が
付けばいつも何かいい気持にさせて貰えています。それらの行動は長年培われたものであり、真似しよ
うと思っても簡単にできるものではなく ITC-J で学べばそうなるのか、はたまた元々の人間力なのか、
いつも考えさせられます。
今の世の中は無駄なものを排除する傾向にあると感じています。例えば、先ほど申し上げたメールです
が、今の世の中で良しとされるメールは連絡事項のみ端的に述べられたメールかもしれません。しかし
ながら、連絡事項にプラスされた素敵な一言こそ、コミュニケーション能力であり、今の世の中で大切に
していかなくてはいけないことではないかと考えます。相手の事を慮る。そうでないと、素敵な一言は生
まれてこないのです。私はそんな素敵な先輩方に魅せられて ITC-J 歴約 5 年、まだまだこれから人間力
を学んでいきたいと思っております。
さて、本来であれば ITC-J 大会は全国から皆さまが集い、フェイス・トゥ・フェイスで開催をともに喜び
あえる場でした。しかしながらコロナで世の中は一変し、このように Zoom という新しい形式での開催
となりました。寂しい事ではありますが、一方では世の中の流れに乗り遅れることなく ITC-J が進化
しているという事であると思います。開催にあたりましては、役員の方々をはじめ開催に携わったすべ
ての人が大変な思いをされたと思います。心より感謝申し上げます。
今後も、時代の流れに飲み込まれることなく、進化しながら学びの場を提供していただき、益々人間力を
高められる場であって欲しいと切に願っております。

※ 伊庭あや会員にご了解を頂き、文字起こしさせていただきました。
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インスピレーション

では、そもそも仕事とはいったい何なのでしょうか。 

ライフワークという言葉がありますが、僕にとって働くというのは生きること

と同義です。 

会社でどんな待遇なのか、どれだけ稼いでいるか、そういうことではなく、 

自分が生きているということをどれだけ社会に還元できるのか、もっと言えば 

自分に与えられた命という時間をどれだけ人のために使えるかということが、 

働くということなのです。 

それは使命と言い換えてもいいかもしれません。 

特定の誰かのためでもいいし、社会のため、未来のためでもいい。 

利他の精神がある限り、人間にとって仕事に終わりはないのでしょう。 

  日野原 重明 著 

105 歳どうしても遺したかった言葉

 生きていくあなたへ 

奥田小夜子（No.1 錦） 
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今期はコロナ禍の中始まり、コロナ禍の中終わろうとしています。世の中はデジタル化が進み、

ITC-J もその流れに後れを取る事のないように、クラブやカウンスルで多用して頂いている Zoom
とは違うオンライン年次大会を企画いたしましたが、今回の結果は ITC-J の前進を止めるもので

あり、世の中のデジタル化に遅れることは免れる事はないでしょう。

一年を振り返り、日本中の人の心は少し病んできていると思います。人の心はささくれだち、誹

謗中傷が目立ちます。ITC-J も例外ではなく、無秩序な環境に傾いてきたように思えます。このよ

うな傾向を少しでも取り戻す方法はないかと思いを巡らしてみますと、その先に見えてきたものは、

ITC-J の組織の再編ではないかという思いに辿り着きました。 

今から 25 年ぐらい前は、会員数も約 1800 名前後で推移していました。そして当時 ITC という

組織のピラミッドの頂点は言うまでもなく ITC 役員会であり、そこにいる役員はごくごく僅かな

限られたメンバーで、今思えば雲の上の人たちに思えたものです。しかし、そこから会員数は増加

することはなく、減少するばかりで歯止めが掛からなくなりました。そして現在では全盛期の半分

以下の会員数となっています。また、この 25 年の間に会員はキャリアを積み上げ誰でも色々なお

役ができるまで経験を積んで参りました。今期 4 クラブが解散となり、そのうちの 1 クラブは別

のクラブに移籍されますが、クラブ自体の人数も激減し、高齢化も加速されています。また、この

現象にストップをかけるほど多くの若い年代層の会員の入会もままならないのが現実です。この会

員の減少はこの先も進む事だと考えられますし、そうなると、組織を細かく分けるよりも、もっと

深く広く学ぶための組織作りが必要ではないかと考えるようになりました。

そこで、ITC-J とクラブと直結した形はどうでしょうか、現在でもクラブからカウンスル、カウ

ンスルから ITC-J という道筋は崩壊し、カウンスルを飛び越え、クラブからのお問合せも委員会

に参りますし、役員にも参ります。であれば、今まで ITC-J からの連絡をクラブに伝えるというパ

イプ役であったカウンスルを ITC-J に吸収し、ITC-J とクラブの風通しをよくし、地域での研修な

どは ITC-J から担当者を派遣し、行うというものです。勿論この組織作りには、もっと時間をか

け、多くの会員の知恵が必要となります。ITC-J とクラブとの直結により、より一層 ITC-J 全体の

勉強の機会が多くなることでしょうし、今までしっかりキャリアを積んできた会員がその実力、器

量に見合うようなポジションにつく事ができ、学びを深めることができるのではないでしょうか。

また、会員数が少ないという事をプラスに捉え、細分化せず、ITC-J を丸ごと繋いでいく事で、コ

ミュニケーションも取り易くなり、今以上多くのクラブの方が直結でき、方向性を同じく進んでい

けるものと思います。デジタル化が進んだ今ならできることと思います。

多様性を以って進んでいく事は、なかなか難しい事です。しかし ITC-J のこれからを思えば、会

員数が少なくても学びが継続できる形を模索していかなくてはならないのではないでしょうか。

今までのように多くの会員数があってこその運営は難しくなってきているという事を、今こそ一度

考えてみて頂けたらと思います。このぐらいの組織のスリム化を図っていかなくては、将来はあり

得ません。また、新しい形にしていけば若い年代層の方々にも、多くのネットワークを作りながら

学んでいける場として、興味を持って頂けるのかもしれません。伝統を大事にしていきながら、未

来に繋いでいく事は容易な事ではありませんが、勇気をもって前に前に進んでいく事こそ、ITC-J
の醍醐味だと思います。またそれこそが、ITC-J の一番の魅力だと信じています。 

 最後になりましたが、来期こそは新型コロナウィルスの影響を受けることなく、名古屋の地で年

次大会が開催され、多くを学び、そして会員の皆様と遠慮なく握手ができ、会話を楽しむことがで

き、会食ができる事を、心から願っております。

基 調 演 説 ITC-J 第 39 期会長  海老原あかね 
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ITC-J 第 39 期 次 期 指 名 委 員 選 挙 

＜集 計 報 告 書＞

投票総数     59 票 (枚数) 
無効票数    0 票  (枚数) 
有効得票総数   295 票 (〇の数)

※得票数の多い順に記載

順位 候補者氏名 所属カウンスル（クラブ） 得票数 選出役職

1 位 高山 敦子 カウンスル№6（言の葉、淡路、クリスタル神戸

バイリンガル西条）

51 指名委員長

2 位 新城久美子 カウンスル№1（名城） 50 指名委員

3 位 後藤 英子 カウンスル№3（姫路） 49 指名委員

4 位 田中 英子 カウンスル№7（鳥取） 38 指名委員

5 位 代田有祐美 カウンスル№5（南大阪） 37 指名委員

6 位 大谷差智子 カウンスル№2（神戸） 36 

7 位 餐場嗣祈子 カウンスル№8（横浜） 20 

8 位 三浦 雅美 カウンスル№4（バイリンガル西条） 14 

合 計 295 

2021 年 6 月 10 日締め切り、郵便投票において上記 5 名を選出した。 
最多得票により、高山敦子会員を委員長に選出した。

報告者：ITC-J 第 39 期選挙委員会 委員長：下手泰子 
委員：原田かおる

 小酒満喜子
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ITC-J 第 39 期（2020-2021） 

ITC-J 会則及び細則に対する修正案 

修正案 1 
提 出 者 :    ITC-J 役員会  ITC-J 会則・決議委員会

修正箇所： ITC-J 会則 第 1 条 1.名称

修正方法： 付加

現 行 表 記 修 正 後 表 記

1. 名称

この組織の名称は Interactive Training
in Communication-Japan（インタラク 
ティブ トレーニング イン コミュニケ

ーション-ジャパン ）略称 ITC-J とする。 

1. 名称・所在地

この組織の名称は Interactive Training in
Communication-Japan（インタラクティブ ト
レーニング イン コミュニケーション-ジャパ

ン ）略称 ITC-J とし、所在地は当該期の会長 
宅とする。

修正理由

名称と所在地は、対外的にも明記する必要があり、会則第 1 条に記載する事が妥当である。 

修正案 2
提 出 者 ：   カウンスル No.3 芦屋クラブ 
修正箇所： ITC-J 会則 第 6 条 6.2.5.a. 
修正方法： 削除して挿入 

修正理由

2020 年発行の Robert’s Rules of Order により議事録取り扱いについては最新のロバート 
議事規則に沿って統一する。議事録は承認される迄はいかなるレベルに於いても議事録(草
稿)とする。議事録（草稿）は承認後、正式な議事録となり、議事録原本は書記がファイル

し、原本以外は議事録(写)となる。 

修正案 3 
提 出 者 ：   カウンスル No.3 芦屋クラブ  
修正箇所： ITC-J 会則 第 6 条 6.2.5.a. 永久保存 
修正方法： 置換

修正理由

議事録の永久保存に関しては会員数の減少に伴ない、永久保存は不可能である。 

又、ITC 会則には永久保存と言う文言はないため、原則 ITC の制度を踏襲している ITC-J 
としても、永久保存は不要且不可能である。

現 行 表 記 修 正 後 表 記

6.2.5.   書記は

6.2.5.a. 全ての会合の議事録を作成し、写し

を役員会に提出する。議事録は永久

保存とする。

6.2.5.    書記は

6.2.5.a.  全ての会合の議事録を作成し、草稿を

役員会に提出する。承認後、議事録と

なる。原本以外は議事録写しとなり、

永久保存とする。

現 行 表 記 修 正 後 表 記

6.2.5.   書記は

6.2.5.a. 全ての会合の議事録を作成し、写し

を役員会に提出する。

議事録は永久保存とする。

6.2.5.    書記は

6.2.5.a.  全ての会合の議事録を作成し、写しを役

員会に提出する。

議事録はファイルする。
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修正案 4
提 出 者： カウンスル No.3 芦屋クラブ

修正箇所： ITC-J 会則 第 6 条 6.2.5.d. 
修正方法： 置換

修正理由

議事録の永久保存に関しては会員数の減少により永久に保存できるか定かではない。

又、ITC 会則には永久保存の文言はなかったため、原則 ITC の制度を踏襲している ITC-J
でも、永久保存は不要且不可能である。従って、書記はファイルするに留めるのが妥当であ

る。

修正案 5 
    提 出 者 : ITC-J 役員会 ITC-J 会則・決議委員会 

修正箇所 : ITC-J 会則 第 8 条 任命役員 8.1.事務局長 
修正方法：削除

現 行 表 記 修 正 後 表 記

8. 任命役員

8.1. ITC-J の任命役員は、議会法規役員、

編集者、事務局長及びコミュニケーショ

ンリエゾン オフィサー（JCLO）とする。  

8. 任命役員

8.1. ITC-J の任命役員は、議会法規役員、編集者 
及びコミュニケーション リエゾン オフィ

サー（JCLO）とする。

修正理由

事務局長の役割は現在事務委員会委員長として活動をしている。またそのことによって

事務的作業が滞るものではない。

備考 可決の場合、8.2.3.は削除、8.2.4.以降は繰り上がる。

修正案 6 
提 出 者  :    カウンスル No.3 芦屋クラブ

修正箇所： ITC-J 会則 第 8 条 任命役員 8.1. コミュニケーション リエゾン オフィサー

（JCLO）

修正方法：  削除 

現 行 表 記 修 正 後 表 記 

8. 任命役員

8.1. ITC-J の任命役員は、議会法規役員、

編集者、事務局長及びコミュニケーショ

ンリエゾン オフィサー（JCLO）とする。 

8. 任命役員

8.1.  ITC-J の任命役員は、議会法規役員、編集者

及び事務局長とする。 

修正理由

ITC-J に於いては、直接のやり取りがスムーズである。また国際がない現在、(JCLO)の役目 
はないものと考える。但し、カウンスル、クラブはこの限りではない。 

現 行 表 記 修 正 後 表 記

6.2.5.   書記は

6.2.5.d. 年次大会における、公式の歴史となる 
役員会の年次報告書を編集する。

年次報告書は永久保存とする。

6.2.5.   書記は

6.2.5.d. 年次大会における、公式の歴史となる 
役員会の年次報告書を編集しファイル

する。
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修正案 7 
  提 出 者   : ITC-J 役員会   ITC-J 会則・決議委員会 カウンスル No.3 芦屋クラブ 
修正箇所： ITC-J 会則 第 11 条 委員会 11.1.常任委員会 7.国際交流

修正方法： 削除

現 行 表 記 修 正 後 表 記

11.1. ITC-J の常任委員会は次のとおりとする。 
1. 会計監査   2. 予算・財務    3. 会則・決議

4. 大会準備  5. 教育資料 6. 選 挙
7. 国際交流 8. 会員(広報、増設を含む)
9. プログラム・教育 10. スピーチコンテスト

11. ウェブサイト

11.1.  ITC-J の常任委員会は次のとおりとする。 
1. 会計監査   2. 予算・財務 3. 会則・決議

4. 大会準備   5. 教育資料   6. 選挙  7. 会員

(広報、増設を含む)    8. プログラム・教育

9. スピーチコンテスト  10. ウェブサイト

修正理由

ITC 解散後、 ITC 日本リージョンは ITC-J として活動をはじめ、国際との連携及び通信物 
の翻訳をする必要がなくなった為。

備考 可決した場合、修正案 8 及び修正案 9 の 7. 国際交流は削除される。

修正案 8
提 出 者  :   ITC-J 役員会  ITC-J 会則・決議委員会 
修正箇所： ITC-J 会則 第 11 条 委員会 11.1.常任委員会 2.事務・管理 

（※ Administration Committee） 
修正方法： 挿入

現 行 表 記 修 正 後 表 記

11.1. ITC-J の常任委員会は次のとおりとする。 
1. 会計監査  2. 予算・財務  3. 会則・決議

4. 大会準備  5. 教育資料   6. 選 挙
7. 国際交流 8. 会員(広報、増設を含む)
9. プログラム・教育  10. スピーチコンテスト

11. ウェブサイト

11.1. ITC-J の常任委員会は次のとおりとする。 
1. 会計監査   2.事務・管理 3.予算・財務

4. 会則・決議   5.大会準備 6. 教育資料

7. 国際交流 8. 選挙 9. 会員(広報、増設

を含む) 10. プログラム・教育

11. スピーチコンテスト 12. ウェブサイト

修正理由

ITC 解散後、事務局の業務も激減したため、事務・管理委員会を常任委員会に置き、業務を 
担当する事が可能である。

修正案 9 
提 出 者：カウンスル No.3 芦屋クラブ  
修正箇所  :  ITC-J 会則 第 11 条 委員会 11.1.常任委員会  2.事務

修正方法：挿入 （※ 事務委員会：Administrative Committee） 

修正理由

ITC が解散後、国際関係の事務もなく、保存していた資料はデーター化することで、事務局 
は不要となってくる。しかし会員の名簿の管理、作成・販売及び新入会員の会員証発行等は

必要である。必要事務を遂行するために第 39 期では特別委員会として事務委員会を設置し

ている。今後も持続して必要な委員会である為、事務委員会は常任委員会に置くべきである。 

現 行 会 則 修 正 後 表 記 

11.1. ITC-J の常任委員会は次のとおりとする。 
1. 会計監査  2. 予算・財務  3. 会則・決議

4. 大会準備   5. 教育資料 6. 選 挙

7. 国際交流  8. 会員(広報、増設を含む)
9. プログラム・教育 10. スピーチコンテスト

11. ウェブサイト

11.1.  ITC-J の常任委員会は次のとおりとする。 
1.会計監査 2.事務 3.予算・財務

4. 会則・決議   5.大会準備   6.教育資料

7. 国際交流 8.選挙 9.会員(広報、増設

を含む) 10. プログラム・教育

11. スピーチコンテスト 12.  ウェブサイト 

9



修正案 10 
提 出 者 : ITC-J 役員会  ITC-J 会則・決議委員会 
修正箇所：ITC-J 会則 第 11 条 委員会 11. 1.事務・管理委員会は

修正方法：挿入

現 行 表 記 修 正 後 表 記

11.1.  事務・管理委員会は

11.1.1.a.  新入会員の会員番号（ID）の発行を行う。 
11.1.2.b. 会員の名簿の管理及び名簿の作成・販売を

行う。

11.1.2.c.  物品の管理・販売を行う。

修正理由

事務・管理委員会の職務内容を明確にする。

修正案 11 
提 出 者： ITC-J 役員会 ITC-J 会則・決議委員会 カウンスル No.3 芦屋クラブ 
修正箇所： ITC-J 会則 第 12 条   ITC-J 事務局 
修正方法： 削除

修正理由

現在、業務を遂行するため、あるいは資料保管のための物理的な事務局は必要がなく、 

    業務は事務委員会で行えるものである。

備考 可決した場合、第 10 条 10.3.権限 事務局を削除、第 13 条以降は繰り上がる。 
また細則 1.2. ITC-J 事務局運営費は削除される。

修正案 12 
提 出 者：ITC-J 会則・決議委員会 
修正箇所：ITC-J 会則 第 15 条 クラブ 15.5.1 
修正方法：置換

修正理由

ITC-J 正会員は会員番号 ID 及びパスワードが明記されウェブサイトにアクセスが可能である。

現 行 会 則 修 正 後 表 記
12. ITC-J 事務局

12.1.  ITC-J は、役員会管理のもとに ITC-J 事務局を

置く。

12.2. 目的 会員のための事務業務を行う。 

現 行 表 記 修 正 後 表 記

15.5.1.   正会員

有資格クラブの会員であり、ITC-J、カウ

ンスル及びクラブの会費と費用及び負担金

を規定どおり納め、クラブの活動に参加

し、定期的な役の割り当てを引き受け、例

会に定期的に出席するものとする。正会員

は有資格会員であり、正会員のみが会員と

しての権利と特権を持つ。すなわちクラブ

の会合において投票権を有し、どのレベル

でも役職に就き、より高いレベルにおいて

クラブを代表し、ITC-J のコンテストに参

加し ITC-J ウェブサイトの会員専用セクシ

ョンにアクセスできる。

15.5.1.   正会員

有資格クラブの会員であり、ITC-J、カウンス

ル及びクラブの会費と費用及び負担金を規定ど

おり納め、クラブの活動に参加し、定期的な役

の割り当てを引き受け、例会に定期的に出席す

るものとする。正会員は有資格会員であり、正

会員のみが会員としての権利と特権を持つ。す

なわちクラブの会合において投票権を有し、ど

のレベルでも役職に就き、より高いレベルにお

いてクラブを代表し、ITC-J のコンテストに参

加し ITC-J 会員番号（ID）及びパスワードを

取得しウェブサイトにアクセスできる。
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修正案 13 
    提 出 者   : ITC-J 役員会 ITC-J 会則・決議委員会 カウンスル No.3 芦屋クラブ

修正箇所： ITC-J 細則 5．ITC-J 事務局 
修正方法： 削除

現 行 表 記 修 正 後 表 記

5. ITC-J 事務局

5.1. 事務局は神戸市中央区磯辺通 1-1-2 KOWA ビ

ル

1F 111 号室に置く。ただし、緊急に移転の必要

が生じた場合は役員会に一任する。

5.2. 事務局の各部は事務局長の管理の下で、各部長

の指示により次の業務を行う。

5.2.1. 出版部  会員名簿の作成と販売。

5.2.2. 資料部  ITC-J 資料及び物品の制作、管理、 
維持、販売。

5.2.3. 経理部

5.2.3.a.    事務局の経理に関する業務 
5.2.3.b.    経理部長は ITC-J 事務局用に口座を設ける。 
5.3.  事務局は上記の業務の他に、事務局長の管理

の下で、役員会が要請する業務を行う。

5.4. 事務局長及び経理、出版、資料の部長は ITC-J 
役員会の承諾を得て会長により任命される。

任期は 1 年とする。ただし 2 年を超えない限り 
継続して任命されることができる。 他に事務

処理のため事務員を置くことができる。

5. 事務局の部長は、ITC-J 常任委員長と同格とす

る。

5.6.   運営費は、ITC-J 会計から賄われ、事務局に関す

る一切の活動費とする。

修正理由

現在、事務局の出版部・資料部・経理部は実務がないため、現実に合わせるべきである。

ITC-J 会則及び細則に対する修正案  投票結果報告  2021.6.11 開票

修正案 賛成票 : 反対票 結果 賛成票 : 反対票 結果

修正案 1     32 ： 22 否決 修正案 8       30 ： 24 否決

修正案 2     32 ： 22 否決 修正案 9       10 ： 44 否決

修正案 3     17 ： 37 否決 修正案 10       28 ： 26 否決

修正案 4     17 ： 37 否決 修正案 11       32 ： 22 否決

修正案 5     30 ： 24 否決 修正案 12       37 ： 17 可決

修正案 6     20 ： 34 否決 修正案 13       32 ： 22 可決

修正案 7     34 ： 23 否決 棄権 各修正案に 6 票 
※ 修正案 1~11 は 2/3 に満たず否決。修正案 13 は細則のため過半数で可決。
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スピーチ
英語の部

カウンスル 氏名 (クラブ) Subject Title 

No.1 内山 令子 

(千  種) 

Experience How do you catch up 

the stream of society? 

No.2 大谷差智子 

(神 戸) 

A Disease What Happened to My Eyes 

No.3 鎌田 年子 

(クリスタル神戸)

Memory My unforgettable 

experience right now 

No.4 乙野 靖子

(バイリンガル西条) 

Hope As long as I live 

審 査 員 

 Adarsh  Sharma   インド出身、 英文学・教育学・歴史学修士 

1979 年、奈良女子大学研究生として来日  

外国人と共生を目指すボランティア・グループ「ナラ・ファミリー＆ 

フレンド」の代表、奈良先端科学技術大学院大学非常勤講師、

畝傍高校講師、英会話講師、ラフターヨガの指導者・アンバサダー 

武田 寿子(英語・日本語) 元カウンスル No.2 阪神クラブ会員 

 神戸製菓専門学校校長、神戸 YMCA 理事長、日本 YMCA 同盟常任委員長、 

ジェンダー委員会委員長等歴任。 

 特定非営利活動法人スペシャルオリンピックス日本 兵庫理事 

  宝塚ワイズメンズクラブ会員 

十河 尚子   元カウンスル No.5 梅田クラブ会員（チャーターメンバー） 

 2011 年インディアナポリス大会のスピーチコンテストに参加 

 2005 年～ 日米婦人会関西役員 

審査員代理 

辻坊 洋子  カウンスル No.2 イースト神戸クラブ会員(会員歴 9 年)
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コンテスト
日本語の部 

カウンスル 氏名（クラブ） 論 題 題 目 

No.1 石井 弘子 

(葵) 

コンパス 圧力鍋を買いました 

No.2 常田 道子 

(京  都) 

ころも(衣) 過ぎ去りし日々の記憶 

No.3   江原 恭子 

　（しらさぎ） 

極 寒 言葉次第で極暖へ 

No.4 定野 美恵 

(ひろしま) 

出会い 新たな一歩 

No.6 西村 紀男 

(言の葉) 

  趣 味 短  歌 

No.7 山根 志乃 

(鳥 取) 

未 来 105 歳の輝き・笑顔 

No.8 斉木ゆかり 

(横  浜) 

青天の霹靂 千載一遇 

審 査 員 

村田 好夫   元朝日放送アナウンサー、 アナウンスアカデミー講師

   さくら FM パーソナリティ 

西村みつ子 カウンスル No.1 名古屋クラブ会員（会員歴 35 年）

第 36 期 ITC-J 会長 

  武田 寿子 （英語・日本語）英語の部にて紹介 

審査員代理 

小田 和子  カウンスル No.5 豊中クラブ会員（会員歴 30 年）
13
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講 評 －英語の部－ 

審査員 Adarsh Sharma 様 
I heartily applaud all the administrators and contestants those who did their best to 
make this contest possible without the presence of audience and brought smile to all of 
us through computer screens. 
I must say that I am very much impressed by the quality of the speech contests. As you 
all aware of different categories of speech styles. For instance, Informative Speech, 
Persuasive Speech, Motivational Speech and Entertaining Speech. All the contestants 
tried their best to bring down own lively styles. My congratulations to all the contestants 
for their great efforts. 
Finally, ITC-J is doing commendable job to provide the platform to the participants to 
express themselves and share their experiences to others through speech. I sincerely do 
hope that all of you keep going on with your wonderful activities to contribute your 
indomitable courage, wisdom and knowledge to the society and aspire younger 
generation. 
Thank you very much and all the best. I do hope to see you all soon. 

スピーチコンテスト入賞者

英語の部 第１位 内山 令子 (カウンスル№1 千種クラブ)

第 2 位 乙野 靖子 (カウンスル№4 バイリンガル西条クラブ)

日本語の部  第 1 位 斉木ゆかり (カウンスル№8 横浜クラブ)

第 2 位 山根 志乃 (カウンスル№7 鳥取クラブ)

第 3 位 定野 美恵 (カウンスル№4 ひろしまクラブ)
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審査員 武田 寿子  様
母国語ではないスピーチは、なかなかハードルが高いものですが、皆さんはしっかりとス

ピーチを組み立て、自信を持って表情も豊かに表現されていました。

なかでもコロナで変化するコミュニケーションの方法を前向きに自分のものとしてクラ

ブの中で活用されているチャレンジが印象的でした。

審査員 十河 尚子  様
パンデミックの最中、このような形でスピーチコンテストを実行されたことは、委員会の

皆様も出場者の皆様もそれぞれにご苦労なさったことと思います。皆様に敬意を表します。 
＊動画によるスピーチとなったため実際には聴衆がいませんが、聴衆の反応を想像して、

大事なところは少し間をとったり、大事な言葉を繰り返す工夫をすると効果的です。

＊論題と題目を見て、何となくスピーチの内容が想像できると聴衆の興味が半減します。

題目もスピーチの重要な要素です。

＊まじめな話の中にも、気の利いたユーモアをまじえることをお勧めします。

審査員代理 辻坊 洋子  様
COVID-19 のコロナ禍における聴衆のいないスピーチは、アイコンタクトが取れずコンテ

スタントにとっては不慣れで緊張気味のように感じました。そんな中でも、手振り身振り

を上手に使って 自分の主張したいことを訴えかけるように、また話しかけるように話さ

れ、話に広がりを持つスピーチに引き込まれました。

この度は、全員が一層の努力をされていることも感じることができ、良いスピーチコンテ

ストになったことと思います

講 評 －日本語の部－ 

審査員 村田 好夫  様
いずれの方も、スピーチの題材をよく見つけられ、適度な長さに纏められ、感心しました。

聞き手の参考になるような示唆に富んだ内容や、体験に基づく話題は説得力があり、スピ

ーチされる時の表情にも好感が持たれ、引き付けられました。口の開きが悪く、発音の基

礎を学ばれれば、数段よくなられるだろうと思われる方も何人かおられました。頑張って

ください。
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審査員 武田 寿子  様
今回はコロナ禍で Web を通しての新しいスタイルで、聴衆の反応がない場面でのスピー

チはかなり様子が違ったと思います。皆さま落ち着いてきちんと各々の思いを言葉にし、

笑顔で明確な言葉遣いが印象的でした。

身近な話題が多いので少しインパクトに欠けましたが、皆様の努力をしっかりと感じるこ

とが出来ました。コミュニケーションを大切に日ごろからトレーニングをされている成果

をしっかりと感じられるスピーチが多く、これからもさらに切磋琢磨されることを祈りま

す。

審査員 西村 みつ子  様
年齢やバックグラウンドの違うスピーカーの実体験を通してのスピーチはそれぞれに個

性があり、興味深く時に感動しながら聴かせていただきました。内容的にも技術的にも優

れたスピーチが多く、順位は悩みました。

今回は楽しませるタイプのスピーチは少なかったのですが、〇聴衆の心に訴える力が強い、

〇少しのユーモアのスパイスを持つ、〇自然な話し方が心地よい、の 3 点を念頭に審査致

しました。

初めての録画によるコンテストとなり、スピーカーも協力者もご苦労をされたと思います

が、2 年ぶりに年次大会コンテストのスピーチを聴かせていただき、これぞ ITC-J と冥利

に尽きました。

審査員代理 小田 和子  様
皆様のスピーチから繰り出される個性のあるエピソード、そして聴衆に向けた確固たる強

いメッセージをワクワクした気持ちで楽しく拝聴させていただきました。メッセージ性の

有る言葉や考えを聴くことは聴き手にとりましては新しい知識や考え方を得る大変貴重

な学びの場でもあります。 

またスピーチに共感や共有できることで聴き手側も自分自身の気持ちを改めて確認でき

る機会にもなりました。皆様 大変お疲れ様でございました。 

スピーチコンテスト委員会

〇 井上  明子  №2 甲南 善塔貴美子  №2 阪神

  深澤佳代子  №2 神戸 筆本美智子  №2 イースト神戸

  伯井 睦子  №2 甲南 川崎 邦子  №4 岡山

＊ 全てのコンテスタントは、制限時間内でスピーチを終えられました。

＊ 投票結果は、スピーチコンテスト委員長と立会人の委員 2 名の 3 名で開票・集計を

いたしました。
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2021~2022 年度 ITC-J 第 40 期役員のご紹介

会 長   稲葉由利子 No.1 名城クラブ

次 期 会 長  佐野千賀子 No.8 東京クラブ

第一副会長 深澤佳代子 No.2 神戸クラブ

第二副会長 山口久美子 No.8 韮崎クラブ

書 記 村上 洋子 No.4 ひろしまクラブ

会 計  濵田 寛子  No.1 栄クラブ

ITC-J 第 40 期 
40 周年記念年次大会 

2022 年 6 月 6 日(月) 7 日(火) 

名古屋東急ホテル



　カウンスルNo.1 名古屋クラブ   豊島 知子

　カウンスルNo.1 錦クラブ 　杉山 純恵

　カウンスルNo.2 神戸クラブ 　立花 眞琴

　カウンスルNo.7 鳥取クラブ 　加藤久美子 　真嶋 淑子 　田中 英子

　カウンスルNo.1 錦クラブ 　森本 保子

栄クラブ 　西脇 博子 　岡田 道子 　横地田鶴子

飛騨高山クラブ   向井 節子

カウンスルNo.2 甲南クラブ 　伯井 睦子 　井上 明子

カウンスルNo.3 芦屋クラブ 　赤松奈緒子

しらさぎクラブ 　江原 恭子

カウンスルNo.5 大阪クラブ 　則武 紀子

豊中クラブ 　小田 和子

千里クラブ 　野村 悠美

堺東クラブ 　遠藤美与子 　長谷川充子 　稲次 美子

カウンスルNo.6 琵琶湖クラブ 　目片ミヨ子

カウンスルNo.7 鳥取クラブ 　濱﨑 恭子

倉吉クラブ 　黒田多美子

カウンスルNo.8 東葛クラブ 　宮崎ひろ子

　カウンスルNo.1 飛騨高山クラブ   清水 洋子 　内田 博子

　カウンスルNo.3 淡路クラブ   藤川ひとみ 　伊山　泉 　加茂巳都里 　國澤真紀子

  西畠 敏子 　岡田 恭子 　瀬尾千恵子 　横井 加織

クリスタル神戸クラブ   小松利香子  

カウンスルNo.5 北大阪クラブ   本庄 扇宋 　田中 佐和 　山本 篤子

千里クラブ 　粟津 敏子   谷間のり子

阿波クラブ   阿部 増江 　藤井久美子

カウンスルNo.7 米子クラブ   柴田久実子

米子マンデークラブ   仁科 悦子

カウンスルNo.8 彩玉クラブ   増井美恵子

40年皆勤賞

カウンスルNo.1 錦クラブ   杉山 純恵

30年皆勤賞

カウンスルNo.1 錦クラブ   森本 保子

20年皆勤賞

カウンスルNo.3 淡路クラブ   國澤真紀子

カウンスルNo.7 倉吉クラブ

カウンスルNo.8 彩玉クラブ

カウンスルNo.8 横浜クラブ

カウンスルNo.7 倉吉クラブ 　能見 和代

カウンスルNo.8 東葛クラブ 　小菅あけみ

継続会員

皆勤賞

新入会員最多クラブ

新入会員最多紹介者

39期　ITC-J年次大会 表彰者名

40年継続会員  (5名)

30年継続会員 (20名)

50年継続会員　 (1名)

20年継続会員 (21名)
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2021 年 7 月 1 日 (木) 神戸ポートピアホテルよりライブ配信

10:00 開 会

開会宣言・会長挨拶

10:02 ITC-J 宣誓 
10:04 黙 祷

10:06 祝 辞 

会長紹介 

会員代表挨拶 

インスピレーション

基調演説

10:48 議事会議 

報告 

次期役員・指名委員選挙結果 

修正案審議結果

11:23 スピーチコンテスト結果

日・英 優勝者スピーチ

12:03 役員就任式

退任式

就任式 第 40 期会長就任挨拶 
12:31 会員表彰

12:46 午前の部 終了

～～ 昼 食 ～～  姫路市観光案内 DVD
13:30 午後の部 開会

13:34～15:04 講 演

15:04 ライティングコンテスト表彰

15:24～15:49 エンターテインメント

15:49 ～～ 休 憩 ～～

16:15～17:15 ワークショップ

17:15 閉会式 

次回年次大会案内 

会長挨拶 

クロージングソート

17:28 閉 会

  ＊オンライン大会開催中は、どの時刻からでもご覧いただけます。 

※ 誌上報告ではおおむねこの内容に沿って掲載しています。

ITC-J 第 39 期 オンライン年次大会日程一覧表 
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ITC-J 第 39 期ライティングコンテスト結果報告 
今期ライティングコンテストには、54クラブから 54 作品が届きました。 

「俳句の部」19句   「川柳の部」11句   「短歌の部」24首  
60クラブ中、58クラブ（２クラブ棄権）からの投票結果により、下記の最高得点作品が 
優勝の栄誉を得られました。 

「俳句の部」 最高得票者が二名同数により、二名を優勝者といたしました。

一位  主なき 庭に躑躅（つつじ）の 赤燃ゆる 

カウンスル№3 淡路クラブ  國澤 真紀子さん

一位  花は散る 混沌の世を 眺めつつ

カウンスル№5 豊中クラブ  松本 敬さん

「川柳の部」 

一位  ほうれいせん かくれて得する マスク顔

カウンスル№5 千里クラブ  野村 悠美さん

「短歌の部」 

一位  水仙の 寒さに負けぬ 立ち姿 

禍の中 明日を信ず 

カウンスル№7 出雲クラブ  山本 美帆子さん

上記 4 名の方にはライティングコンテスト表彰状と、受賞作品を色紙掛けに表装した記念品を 
ご自宅に郵送でお届けいたします。 

ITC-J 第 39期ライティングコンテスト委員長 平井典子 
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講 師 井上 潤 氏 

没後 90 年となる 2021 年、NHK 大河ドラマ「青天を衝

け」の主人公に選ばれ、2024 年の新一万円札の肖像とな

ることが決定した渋沢栄一とはどのような人物だったの

でしょうか。日本の実業家のリーダーとして、生涯関係し

た企業の数は約 500、社会公共事業は 600 を超えます。設

立に関わったそのどれもが、誰もが耳にしたことがある企

業、銀行、病院なのです。渋沢栄一の講演の口述をまとめ

た「論語と算盤」は多くの人が愛読書として挙げています。 

このような状況において、確固たるリーダーシップを

発揮する人物の出現に期待が寄せられている。 

栄一が持ち得ていたリーダーシップとはどのような

ものだったのか・・・

『渋沢栄一伝 道理に欠けず、正義に外れず』より 

…… プロフィール …… 

1959 年大阪府生まれ。1984 年明治大学文学部史学地理学科日本史学専攻卒業。 
現在、公益財団法人渋沢栄一記念財団業務執行理事・渋沢史料館館長。

NHK 大河ドラマ「青天を衝け」時代考証を担当。

著書『渋沢栄一 ―近代日本社会の創造者(日本史リブレット人 085)』（山川出版社、2012 年） 
『渋沢栄一伝 道理に欠けず、正義に外れず』（2020 年ミネルヴァ書房）他、著書多数。

講  演 
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※ ITC-J 年次大会のために特別に演奏、収録していただきました。ITC-J ウェブサイトで視聴いただけます。

スーパーキッズ・オーケストラ
兵庫県立芸術文化センターのソフト先行事業（音楽分野）として 2003 年より活動を開始。高い演奏技術
を持つ全国の小学生から高校生までの弦楽器に取り組む子どもたちをオーディションにより選抜し、同
センター芸術監督の佐渡裕氏の指揮・指導により、様々な活動を展開している。

エンターテインメント

演奏曲と解説

１：フィドルファドル（アンダーソン作曲）

颯爽感溢れる演奏で、ティーンエイジャーにぴったり

の 1 曲です。演奏中の動きにもご注目ください。 
２：セントポール組曲より第１楽章（ホルスト作曲）

イギリスの作曲家ホルストが当時勤務していたセン

トポール女学院の学生のために書いた 1 曲。バランス

のとれた端正な様式に、骨組みがしっかりと見えるフ

レーズは、まるでヨーロッパのゴシック建築を思わせ

るような作品です。

３：アメリカン・ウェイク（「リバーダンス」より、池

田明子編曲） 

普段聴くことのできないコントラバスのソロが冒頭

に登場。また、弦５部のオーケストラ編成から全ての

パートトップが前に出てソロを演奏します。ファース

トヴァイオリン、コントラバス、チェロの三重奏、ヴ

ィオラとセカンドヴァイオリンの二重奏など、変化に

富んだ 1 曲です。 
４：アパラチアンジャーニー（メイヤー作曲、池田明

子編曲）

調弦を思わせるような A（ラ）の音確認からのスター

ト。爽快なリズムとテンポが心地よく、遊び心溢れる

1 曲です。 
５：リバーダンス 

アイルランドの神秘的な景色を思わせる冒頭から曲

がスタート。弦楽器のハーモニクスが幻想的な森の冷

たい温度を表しています。様々な拍子が入り組み、足

踏みやソロなど最後まで目の離せない 1 曲です。 

スーパーキッズ・オーケストラ有志

メンバー構成説明

1st ヴァイオリン 4 名、2nd ヴァイオリン 3
名、ヴィオラ 3 名、チェロ 3 名、コントラバ

ス 3 名の計 16 名で演奏しています。下は小

学 6 年生から上は大学 2 回生まで。まさしく

ティーンエイジャー、若さあふれる演奏で

す。

1st.vn.  松蔭さとり、西岡舞桜、 
田野辺伶実、伊藤柚葉

2nd.vn  谷田翔平、田村咲葉、松村栄奈 
Va.   吉田紫花、新屋敷優宥、仲井美絃

Vc.   村上真璃南、若林出帆、服部碩希

Cb.   井垣旺士、石井誓奏、小野日菜子

ITC-J スペシャルステージ 
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講 師 谷本 道哉 氏 

昨年から続くコロナ禍で、外出自粛による運動不足が 

問題となっています。健康管理と継続的な運動を通じ 

「いつまでも快適に動ける体を手に入れたい！」との 

痛切な思いから、NHK の番組「みんなで筋肉体操」で

おなじみの谷本道哉・近畿大学准教授のワークショップを 

企画いたしました。 

筋肉は裏切らない！ 

あと 5秒しかできません！ 

キツくてもつらくない！

などのかけ声はお聞きになったことがあることでしょう。 

前向きな言葉の数々と、優しい笑顔に触れて頂きます。 

…… プロフィール ‥… 
1972 年生まれ 静岡県出身 近畿大学生物理工学部准教授。大阪大学工学部卒。東京大学大学院

総合文化研究所博士課程修了。博士。日本オリンピック委員会医科学スタッフ。日本ボディビル連

盟医科学委員。専門は筋生理学、身体運動科学 TV で運動の効果を分かりやすく解説。 
NHK テキスト「きょうの健康」2021 年 4 月号より「筋肉先生の はじめての筋トレ」新連載開始。 

ワークショップ
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             2020-2021 年度 

カウンスル№２

カウンスル№３

カウンスル№４

カウンスル№１
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カウンスル№７

カウンスル会長

クラブ会長 紹介

カウンスル№５

カウンスル№８

カウンスル№６
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ITC-J 第 39 期 役員・指名・常任・特別委員会 名簿 

2021 年 7 月 1 日現在 
役 員 

選出役員

会   長 海老原あかね（3 しらさぎ） 次期会長 稲葉由利子 （1 名城） 
第一副会長 三木 千春  （3 姫路） 第二副会長 播磨由美子 （2 甲南） 
書   記 興梠 美和 （2 御影） 会   計 和田 晴子 （4 岡山） 

任命役員 編  集  者 小松 利香子（3 ｸﾘｽﾀﾙ神戸） 

委 員 長 委  員

指名委員会 大原 慶子（1 岡崎） 酢谷 道子（2 甲南）乙野 靖子（4 バイリンガル西条） 
藤井 豊子（7 倉吉）杉本 隆人（3 クリスタル神戸） 

特別委員会 委 員 長 委 員

事 務 岩元 智子（3 芦屋） 宮﨑 朋子（3 しらさぎ） 

派遣員資格確認 安積 恭子（3 姫路） 小国 光子（3 姫路） 山本智恵子（3 姫路） 
五十嵐起久代（4 岡山） 

ライティング

コンテスト

平井 典子（5 豊中） 角田 亘子（2 御影） 喜田 秀美（3 淡路） 

常任委員会 委 員 長 委  員

会 計 監 査 佐藤 睦子（4 岡山） 時光  育子 （4 岡山） 
予 算 ・ 財 務 山中  恵枝（3 芦屋） 藤原 いと （6 平安・5 城北） 
会 則 ・ 決 議 中村由紀子（5 北大阪・3 芦屋） 村山 紀子 （4 岡山） 坂口 正子（5 大阪） 

大 会 準 備 萩原 貴子(3 ｸﾘｽﾀﾙ神戸・芦屋） 鵜山 紀子 （2 甲南） 

教 育 資 料 葛谷美紀子（1 名城） 後藤 絹代 （１錦）   森 尉江（1 東山） 

選    挙 下手 泰子（７出雲） 原田かおる（7 米子ﾏﾝﾃﾞｰ）小酒萬喜子（7 米子ﾏﾝﾃﾞｰ） 
会 員 播磨由美子（2 甲南） 旭 榮  （2 阪神） 棟田佳緒理（2 甲南）

 皆川 迪子（4 ひろしま・安芸）若林 裕子（2 甲南）

プログラム・

教育

三木  千春（3 姫路） 加藤 玲子（1 名古屋） 伊藤 容子（1 東山）

上西 弥生（3 姫路）  山野 陽子（3 姫路）

代田有祐美（5 南大阪） 
スピーチ

コンテスト

井上 明子（2 甲南） 善塔貴美子（2 阪神） 深澤佳代子（2 神戸） 
筆本美智子（2 ｲｰｽﾄ神戸） 伯井  睦子（2 甲南） 
川崎 邦子（4 岡山）

ウェブサイト 田中 和美（5 大阪） 平田 真弓（5 阿波・眉山） 

編集スタッフ 黒柳美紀子（1 千種）   釜田 睦子（3 しらさぎ）

26



27 

ITC-J 所属クラブ一覧（2020 ~ 2021） 
List of ITC-J（60 Clubs） 

カウンスル
Council

クラブ
Club

カウンスル
Council

クラブ
Club

No.1 
(11) 

名古屋 
葵 
錦 
栄 

Nagoya
Aoi 
Nishiki 
Sakae 

名 城 Meijo 
東 山 Higashiyama 
浜  松 Hamamatsu 
飛騨高山 Hidatakayama 
千  種 Chikusa 
刈  谷 Kariya 
岡  崎 Okazaki 

No.4 
(8) 

ひろしま Hiroshima 
福  山 Fukuyama 
岡  山 Okayama 
安  芸   Aki 
岡山あくら Okayama Akura 
福  岡 Fukuoka 
ひがし広島 Higashihiroshima 
ﾊﾞｲﾘﾝｶﾞﾙ西条 Bilingual Saijo

No.5 
(9) 

大  阪 Osaka 
北大阪 Kita Osaka 
豊  中 Toyonaka 
南大阪 Minami Osaka 
城  北 Shirokita 
千  里 Senri 
堺  東 Sakaihigashi 
阿  波 Awa 
眉  山 Bizan No.2 

(9) 

阪  神 Hanshin 
神  戸 Kobe 
イースト神戸 East Kobe
京  都 Kyoto 
甲 南 Konan 
六  甲 Rokko 
宝  塚 Takarazuka 
御  影 Mikage 
三  田 Sanda 

No.6 
(3) 

平  安 Heian 
琵琶湖 Biwako 
言の葉 Kotonoha 

No.7 
(6) 

鳥  取 Tottori 
米 子 Yonago 
倉  吉 Kurayoshi 
米子マンデー Yonago Monday 
出 雲 Izumo 
とっとり砂丘 Tottori Sakyu No.3 

(8) 

関  西 Kansai 
芦  屋 Ashiya 
西  宮 Nishinomiya 
姫  路 Himeji 
しらさぎ Shirasagi 
ポート神戸 Port Kobe 
淡  路 Awaji 
クリスタル神戸  Crystal Kobe

No.8 
(6) 

東 京 Tokyo 
東 葛 Tokatsu 
韮 崎 Nirasaki 
彩 玉 Saitama 
横 浜 Yokohama 
花  巻 Hanamaki 



ITC-J 第 39 期年次大会 準備委員会名簿 

大会準備委員長 萩原 貴子 （3 クリスタル神戸・芦屋） 大会準備副委員長 鵜山 紀子 （2 甲南） 

委 員 会 委 員 長 委 員

大 会 会 計 大原 慶子（1 岡崎） 渡邊 春代（1 岡崎） 

登 録 向井 節子（1 飛騨高山） 内田 博子（1 飛騨高山） 

食 事 横井 加織（3 淡路） 河本 美子（3 芦屋）國澤真紀子（3 淡路） 
桑村 治子（3 クリスタル神戸） 

宿 泊 南谷みどり（1 葵） 中村 千織（1 葵） 

会 場 ・ 備 品 西畠 敏子（3 淡路） 山口 公子（3 芦屋）加茂巳都里（3 淡路） 

デコレーション 本田 光代（5 大阪） 靹安 恵美（3 クリスタル神戸）本田 裕子（5 大阪） 
坂本 純代（5 大阪）湯川 直美（5 大阪） 
田岡批呂子（無所属）

キ ッ ト

名 札 ・ リ ボ ン

高橋 信子（5 阿波・眉山） 早川 由美 （5 眉山）平田 真弓（5 阿波・眉山） 
今出佐知子（5 眉山）石部 法子（5 眉山） 

儀 典 西田冨美子（5 城北・ 
6 平安・言の葉） 

荒川 昭子（1 東山）赤松 奈緒子（3 芦屋） 
奥澤 節子（3 クリスタル神戸）豊川三千代（5 城北・6 平安）

小嶋 友子（6 平安・言の葉）目片ミヨ子（6 琵琶湖・言の葉） 
秦野 順子（7 米子） 

ホスピタリティ 糸田川信子（3 芦屋） 齊藤 芳枝（3 芦屋）植田 佳子（3 芦屋）芳岡 淳子（3 西宮） 
井本 恵子（3 淡路）園井万起子（3 クリスタル神戸） 
桝井 佑子（5 南大阪）坂本知佳子（5 南大阪） 

イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン 讃井 良子（1 岡崎） 奥村 啓子（1 千種）岡田恵理子（1 岡崎） 

観 光 ・ 広 報 柴原 妙子（3 しらさぎ） 玉田知雅子（3 しらさぎ・クリスタル神戸） 

ペ ー ジ 本庄 扇宗（5 北大阪） 朝田美惠子（2 阪神）田中やよい（2 宝塚）伊庭 あや（4 岡山） 
磯﨑 久美 （4 岡山）吉田 直美（4 岡山） 則武 紀子（5 大阪） 

受 付 木村美佐子（3 関西） 古屋 弓子（1 錦）藤之原仁美（2 三田） 岡本 淳子（3 姫路・

クリスタル神戸）安養寺信子（3 姫路）太田 恵子（4 ひろしま・

安芸）橋本 榮子（5 城北）原田 常子（5 城北・6 平安）

藤井 豊子（7 倉吉）八尾 和子（8 東京）
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  ≪ ITC-J クロスワードパズル ≫   

横のカギ 縦のカギ 

1. 北アメリカ大陸の南東にある島国1. アイスクリームの基本の味
4.  ここでは走ってはいけません 2. ルーブルにある、翼のある勝利を告げる女神像
6. デリゲートとも言う 3. 魔法の○○○ 擦ると魔人が出てきます
7. 類人猿中最大のサル 絶滅危惧種 4. 渋沢栄一が説く「○○○と算盤」

11. 花粉の時期は憎らしい樹木 5. 井戸茶碗の高台付近に焼き付けられた粒状、縮
12. インタラクティブの日本語の意味の一つ れ状の焼き物
15. 丑年は、去年だったっけ？ 8. 生物や方程式の得意な彼は○○○○○
16. いま何時？と見上げるもの 9. でこぼこの別名
18. 入る前には、手指消毒とコレを測る 10. めったにないこと、珍しいこと
19. コンピューター周辺機器の総称 12. 一番低い時の値段

13. 夜空に輝く
14. ITC-J 会員が大切にしているもの
17. 疲れたでしょう、どうぞお掛けください

≪解答欄≫

A B C D E 

＊解答は会報 3 号に掲載いたします。

1 2 3  C 4 5 

6    B E 

7 8 

9  A 10 11 

12 13 14 

15 16 17    D 

18 19 
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プログラム・教育委員会 

委員長 三木千春（姫路） 

委 員 加藤玲子(名古屋) 伊藤容子(東山) 上西弥生(姫路) 山野陽子(姫路) 代田有祐美(南大阪) 

クロージングソート

当たり前が当たり前でなくなった今 

戸惑いとあきらめばかりが大きくなる 

この暗闇は いつまで続くのだろう 

大切な人に会えない 寂しさも 

思い通りにいかない はがゆさも 

きっと笑って話せる日が来ると信じて 

心にあかりを灯そう！ 

明るい未来が待ってると信じて 

何があっても消えない「希望」のあかりを灯そう！ 

  野口 美智枝（No.7 倉吉） 

編集後記 今期は対面で集まることができず、委員会すべてを Zoom 会

議で行いました。どうなることかとの心配は杞憂に終わり、毎回マスク

なしでお互いの表情を確かめながらの委員会。コミュニケーションは

バッチリでした。今期のテーマ通り、困難な状況からの再生、互いを認

め合う多様性を実践できたように思います。この手作りの冊子で少し

でも皆様に年次大会を感じていただけると幸いです。 

ITC-J 第 39 期 プログラム・教育委員会
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表紙 ≪Logos≫ロゴス 神の言葉 東京ユニオンチャーチ 1980 

三浦啓子 Keiko Miura 

ダルグラスとエポキシ樹脂による新しい手法「ロクレール」の開発者

ハーバードアートスクールにて Lyn.C.Hovey 氏にステンドグラスを師事

六本木ヒルズ森タワーや、東京国立博物館など国内外に建築物を彩る作品を多数手がける。 

関西芸術大賞受賞 兵庫県文化功労賞受賞 神戸市文化賞受賞 和歌山県文化賞受賞

和歌山市文化賞受賞 日本ステンドグラス協会会長（2000~2008 年度）



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




